
 

Oświadczenie 
 
 

Ja niżej podpisany(a)…………………………………………………………., 

zawodnik​ Klubu Ju-Jitsu MOHIKAN , zwanego dalej “Klubem”​ oświadczam, że: 

1. jestem zdrowy/a, a na przestrzeni ostatnich dwóch tygodni nie występowały u            

mnie i innych domowników objawy wirusa COVID-19 ( gorączki powyżej 37,5           

stopni, kaszlu, duszności itd.) Ponadto, nie przebywam w kwarantannie oraz          

nie byłem zagranicą w ciągu ostatnich 14 dni . 

2. Wyrażam zgodę na uczestnictwo w zajęciach w czasie występowania         

pandemii. W momencie zachorowania niezwłocznie poinformuję o chorobie        

trenera prowadzącego. Zdaje sobie sprawę, że nie mam gwarancji, iż udział           

w treningach nie spowoduje zwiększenia ryzyka zakażenia koronawirusem        

i wystąpienia choroby COVID-19. 

3. Wyrażam zgodę na kontrolne sprawdzanie temteratury ciała przez trenera         

z użyciem bezdotykowego termometru. Przyjmuję do wiadomości , że Klub          

zaleca, aby systematycznie monitorować temperatuję ciała i dokonywawać        

jej sprawdzenia przed treningiem. 

4. Wyrażam zgodzę, na możliwość niedopuszczenia mnie do treningu przez         

Klub ( trenera ) w sytuacji występowania objawów mogących mieć wpływ na            

okoliczności opisane w niniejszym oświadczeniu. 

5. Mam świadomość, że ryzyko zachorowania istnieje i że w/w choroba może            

prowadzić do ujemnych skutków dla mojego zdrowia i życia. Na wypadek           

zakażenia koronawirusem w czasie trwania treningu, dojazdu na trening lub          

powrotu z treningu nie będę wnosił żadnych roszczeń wobec Klubu.  

 



6. Zostałem poinformowany ,że  

a) zgodnie z zalecenia Ministerstwa Sportu Klub będzie dążył do         

zachowania odpowiedniego dystansu pomiędzy uczestnikami treningu. 

b) w czasie treningu mogą zdarzyć się sytuacje, kiedy zostanie naruszona          

reguła dystansu społecznego tj. w szczególności konieczność       

udzielenia zawodnikowi pierwszej pomocy przedmedycznej, jak      

również ( w szczególności zawodników najmłodszych) zapewnienia       

innej niezbędnej pomocy do bezpiecznego udziału w treningu. W takich          

sytuacjach kontakt trenera (lub innej uprawnionej osoby)       

z zawodnikiem odbywać się będzie z zachowaniem wszelkich        

możliwych środków bezpieczeństwa. 

c) świadoma i dobrowolna decyzja o powrocie do treningów należy do          

przedstawiciela ustawowego każdego zawodnika z osobna i nie        

zostaje odgórnie narzucona przez Klub.  

​Oświadczenie jest niezbędnym warunkiem uczestnictwa dziecka       

w zajęciach sportowych i nie upoważnia do ubiegania się o          

ewentualne świadczenia z tytułu ubezpieczenia.  

7. W trosce o zdrowie wszystkich uczestników treningów wprowadza się          

zwiększone środki ostrożności : 

- obowiązek weryfikacji liczby uczestników 

- obowiązek dezynfekcji rąk przed każdym wejściem i wyjściem z Klubu 

- do klubu oprócz trenerów mogą wejść tylko i wyłącznie osoby biorące           

udział w treningach 

8. ​Oświadczenie jest niezbędnym warunkiem uczestnictwa dziecka       

w zajęciach sportowych i nie upoważnia do ubiegania się o ewentualne           

świadczenia z tytułu ubezpieczenia.  

 

 

…….……………………………………. 

                                                                       /data i  czytelne imię i nazwisko/ 

 

 



 


